
Alrededor del 33% de
los adultos hispanos
con un trastorno de
salud mental reciben
tratamiento.

El 40% de los adultos
hispanos informaron
síntomas de
depresión durante la
pandemia de COVID.

Más del 22 % de los
adultos hispanos no
tienen seguro médico
en comparación con 1
de cada 10 adultos no
hispanos.

El 7% de los psicólogos
con licencia de EE. UU.
se identifican como
hispanos. El 5,5% de
los terapeutas pueden
brindar servicios en
español.

Los adultos hispanos
tienen menos
probabilidades que los
adultos blancos de
recibir servicios de
salud mental (en 2021,
36 % frente a 52 %).

TRAIGA LA LUZ: HABLEMOS DE SALUD MENTAL HISPANA

#NYDISHEALTHEQUITY

Los pensamientos
suicidas fueron
reportados por el 23%
de los adultos hispanos
que buscaban servicios
de salud.

El 23% de los hispanos
informaron que
experimentaron
prejuicios raciales al
acceder a la atención
médica.

Para  más información, visite la página
de equidad en salud de NYDIS:





